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VERANSTALTUNGEN  Emsland
UND SEMINARE FUR  Emsland GmbH
EXISTENZGRUNDENDE

UND UNTERNEHMEN

Erstes Halbjahr 2023

Diese Veranstaltungstermine sowie viele weitere Termine zum

Thema Existenzgrindung im Emsland kénnen Sie stets aktuell

einsehen und buchen:
www.emslandgmbh.de/veranstaltungen

Ihr Ansprechpartner zum Thema Existenzgrindung im Emsland

’ Postanschrift: Ordeniederung 1, 49716 Meppen
‘ Besucheranschrift: Haselinner Str. 3, 49716 Meppen

Emsland Telefon (0 59 31) 49 39 603
Emsland GmbH

E-Mail: emslandgmbh@emsland.de
Website: www.emslandgmbh.de www.ex-el.de
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Existenzgriindung
Der Weg in die Selbstiandigkeit - Ein Uberblick

Mi, 11. Januar 18:30-19:45 Uhr Online kostenlos
Mi, 15. Februar 18:30-19:45 Uhr Online kostenlos
Mi, 15. Marz 18:30-19:45 Uhr Online kostenlos
Mi, 19. April 18:30-19:45 Uhr Online kostenlos
Mi, 10. Mai 18:30-19:45 Uhr Online kostenlos
Mi, 19. Juli 18:30-19:45 Uhr Online kostenlos

Wenn Sie eine Existenzgrindung planen und sich tUber den planvollen Weg in die Selbstandigkeit
einen Uberblick verschaffen wollen, ist unsere Info-Veranstaltung das Richtige fur Sie. Wie sehen
die ersten Grindungsschritte aus? Gibt es einen "roten Faden" fir den Grindungsablauf?

Wir bieten Orientierung, Tipps und Hinweise, worauf Sie achten sollten, wie eine sinnvolle
Planung Schritt fur Schritt aussieht und wer Ihnen Unterstitzung auf dem Weg bietet.

Kompakt und intensiv

Dreitagiges Existenzgriindungs-Intensivseminar

Fr, 27. bis So, 29. Jan. 09:00-17:00 Uhr Meppen, Kreishaus | 75,00 Euro
Fr, 24. bis So, 26. Marz ~ 09:00-17:00 Uhr Meppen, Kreishaus | 75,00 Euro
Fr, 02. bis So, 04. Juni 09:00-17:00 Uhr Meppen, Kreishaus | 75,00 Euro

Das Seminar richtet sich an alle, die eine Existenzgrindung planen und hierzu noch mehr Wissen
benttigen und dieses kompakt und intensiv an drei Tagen erarbeiten mdchten. Die
Informationen werden praxisnah und unter Einbeziehung der konkreten Grundungsvorhaben
der Teilnehmer vermittelt und sind die Grundlage fur die selbstandige Erarbeitung eines
Businessplanes. Verbessern Sie l|hr betriebswirtschaftliches Grundwissen und erhalten Sie
Expertenwissen zu Rechtsformen, Marketing, Finanzierung, Forderprogrammen und vielem
mehr.

Die Finanzplanung beinhaltet die Kapitalbedarfs-/Investitions-, Finanzierungs-, Rentabilitats-,
Umsatz-, Kosten- und Liquiditatsplane.




Dreitagiger Workshop Einfache Buchfiihrung

Einnahmen-Uberschuss-Rechnung

Fr, 24. bis So, 26. Feb. 09:00-17:00 Uhr Meppen, Kreishaus | 75,00 Euro
Fr, 12. bis So, 14. Mai 09:00-17:00 Uhr Meppen, Kreishaus | 75,00 Euro

Dieser praxisbezogene Workshop soll Sie in die Lage versetzen, die einfache Buchfihrung und
daraus resultierend die Einnahmen-Uberschuss-Rechnung selbst erstellen zu kénnen bzw. das
Verstandnis fur die Zusammenhange schulen.

Teil 1: Kompakter theoretischer Uberblick

Gesetzliche Grundlagen der Buchfuhrung, Betriebseinnahmen und -ausgaben, Abschreibungen,
Belegwesen, Mahnwesen, Umsatzsteueranmeldungen

Teil 2: Praxisbezogene Erlduterung der einfachen Buchfiihrung

Anhand von Geschaftsvorfallen eines fiktiven Unternehmens erlernen und Uben die Teilnehmer
Uber einen bestimmten Zeitraum wie die einfache Buchfuhrung praktisch funktioniert.

Nebenberufliche Selbstandigkeit

Die Rahmenbedingungen

Do, 13. April 16:00-21:30 Uhr Meppen, Kreishaus | 25,00 Euro

Neben einer Anstellung, in einer Phase der Arbeitslosigkeit oder in der Familienzeit kann es
attraktiv sein, nebenberuflich eine Selbstandigkeit aufzubauen. Das Ziel kann dabei
beispielsweise sein, sich beruflich neu zu orientieren, die EinkiUnfte aufzubessern oder eine
Geschaftsidee am Markt zu testen. Oftmals kann eine nebenberufliche Selbstandigkeit auch dazu
genutzt werden, sich einen Kundenstamm aufzubauen oder sich in Netzwerke zu integrieren.
Unabhangig von persdnlicher Motivation und vom Inhalt der Tatigkeit muss auch der
Nebenerwerb sauber geplant und umgesetzt werden.

Erfahren Sie alles zu rechtlichen und wirtschaftlichen Rahmenbedingungen, wie Anmeldung und
Genehmigungen, Buchfuhrung und Steuern, Sozialversicherung, betriebliche Versicherungen,
Scheinselbstandigkeit sowie Finanzierungs- und Férderinstrumente.
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EXELY

Existenzgriindungsinitiative Emsland

Die Existenzgrindungsberatung kann den Weg zum eigenen Unternehmen verklrzen und
Grindern Entscheidungshilfen bieten. Im Emsland gibt es eine Reihe von kooperierenden
Einrichtungen, die angehenden Unternehmern zur Seite stehen. Sie haben sich zur
Existenzgrindungs-Initiative Emsland, EX-EL, zusammengeschlossen.

Zu EXEL gehoren:

Emsland GmbH, IHK, Handwerkskammer, Agentur fir Arbeit, Stadte Lingen und Meppen
(Wirtschaftsférderung), VHS Lingen, it.emsland, Hochschule Osnabrick (Campus Lingen), NBank, Sparkasse
Emsland, Volks- und Raiffeisenbanken im Emsland.

Existenzgrinder aller Branchen, die Fragen an eine oder mehrere der beteiligten Einrichtungen
haben, kédnnen zum EXEL Beratungstag ein persdnliches Gesprach im Meppener Kreishaus
vereinbaren. Dieses spart Zeit und Kosten.

Individuelle Beratung
EXEL Beratungstag

Mi, 19. April 11:00-17:00 Uhr Meppen kostenlos
Mi, 14. Juni 11:00-17:00 Uhr Meppen kostenlos

Existenzgrinder, die Fragen an einen oder mehrere EXEL Berater haben, kénnen ein
personliches Beratungsgesprach fur diesen gemeinsamen Sprechtag vereinbaren.

Individuelle Finanzierungsberatung durch die NBank

Mi, 18. Januar 09:00-17:00 Uhr Lingen kostenlos
Mi, 15. Februar 11:00-17:00 Uhr Meppen kostenlos
Mi, 16. Marz 09:00-17:00 Uhr Lingen kostenlos
Mi, 19. April 11:00-17:00 Uhr Meppen kostenlos
Mi, 16. Mai 09:00-17:00 Uhr Lingen kostenlos
Mi, 14. Juni 11:00-17:00 Uhr Meppen kostenlos

Diskutieren Sie lhr Vorhaben mit einem Vertreter der NBank. Sie erhalten dabei Informationen
Uber das Forderangebot des Landes, des Bundes und der Region flUr z.B. Investitions- und
Existenzgrundungsfinanzierungen.

Digitalisierung
360-Grad-Check fiir Existenzgriindende

Mi, 22. Marz 10:30-17:00 Uhr Lingen, IT-Zentrum kostenlos
Mi, 03. Mai 10:30-17:00 Uhr Meppen, Haselinner kostenlos
Stral3e 3

Durch360-Grad-Check erfahren die Teilnehmenden, ob ihr unternehmerisches Vorhaben, ihr
Geschaftsmodell Digitalisierungspotenziale besitzt. Der Check zeigt, ob interne und externe
Geschaftsablaufe optimiert und digital unterstutzt werden kdnnen. Die Teilnehmenden erfahren,
ob sie ihre Kundensegmente ausreichend identifiziert und ausformuliert haben und ob Produkte
und Dienstleistungen digital unterstitzt oder veredelt werden kénnen. Der Blick auf die eigene
Internetseite und andere Kommunikationskanale runden den Check ab. Im Anschluss erhalten
die Teilnehmenden die Mdglichkeit, weitere kostenlose Angebote zu nutzen und das eigene
Unternehmen auf zukunftsfahige FlRRe zu stellen.



Workshops Emsland GmbH

Filmen mit dem Smartphone
Videos fiir Social Media professioneller erstellen - Workshop mit Andi Miiller

Di, 07. Marz 14:00 - 17:30 Uhr Lingen, IT-Zentrum 99,00 Euro zzgl. MwSt

Im Facebook Newsfeed, in der Instagram-Story, im WhatsApp-Chat und naturlich auf YouTube &
Co.: auf unseren mobile Geraten ist Bewegtbild omniprasent. Aus gutem Grund: mit einem Video
kann man so viel mehr erzahlen, prasentieren und erlebbar machen. Die Zeit des audiovisuellen
Gestammels ist vorbei, denn Online Marketing Profi Andi Muller macht Existenzgrinder und
Unternehmer fit im ,Filmen mit dem Smartphone” und gibt die Praxistipps, die wirklich
weiterhelfen und die viele Nerven sparen.

Instagram Reels
Online-Workshop mit Social Media Managerin Sabine Nuffer

Do, 30. Marz 17:00 - 19:00 Uhr Online via Zoom 49,00 Euro zzgl. MwSt

Sie nutzen bereits Instagram fur |hr Business und erreichen so lhre Zielgruppe? Prima! Wenn
man die Anzahl der Follower und die Reichweite weiter erhéhen will, sollte man sich auch mit
REELS beschaftigen. Diese kurzen, unterhaltsamen Videos wecken die Aufmerksamkeit der
Nutzer auf ganz besondere Art, was fur lhren Account eine Menge Engagement und Performance
bedeuten kann. Die Socialmedia-Beraterin Sabine Nuffer wird Ihnen gemeinsam online via Zoom
Funktion, Nutzen, Einsatzmdglichkeiten und auch Besonderheiten von REELS vermitteln.

Preise durchsetzen
Kompaktseminar mit Verkaufstrainer Oliver Schumacher

Mi, 03. Mai 14:00 - 17:00 Uhr Meppen, Kreishaus | 99,00 Euro zzgl. MwSt

Kennen Sie eigentlich die Tricks, mit denen Einkaufer versuchen, Ihnen das Gefuhl zu geben, dass
Ihr Angebot austauschbar ist und darum nur lhr Verkaufspreis zahlt? Wenn nicht, dann sollten
Sie dieses jetzt unbedingt nachholen. Denn andernfalls ist Ihnen Ihr Verhandlungspartner stets
eine Nasenlange voraus und Sie laufen Gefahr, unnétig Zugestandnisse zu machen.

Konfliktmanagement - Fiihren heif3t Konflikte I6sen
Workshop mit Daniela Ben Said

249,00 Euro

Di, 13. Juni 09:00 - 16:00 Uhr Meppen, Kreishaus | 228, MwsSt

Konfliktfahigkeit als zentrale soziale Kompetenz ist sowohl im Privat- als auch im Berufsleben von
Bedeutung, denn Konflikte sind Bestandteil im Zusammenleben und -arbeiten von Menschen.
Konflikte lauern Uberall; in der Kommunikation mit Kollegen, Vorgesetzten oder im schlechtesten
Fall auch mit Kunden. Doch Konflikte sind da, um sie zu lI6sen! Die Seminarleiterin gilt als eine
der authentischsten Trainerinnen in Deutschland. Auf zahlreichen Veranstaltungen der Emsland
GmbH begeisterte Daniela Ben Said bereits ihr Publikum durch klare, einfache und sofort
umsetzbare Konzepte und Ideen. Ihre Vortrage sind Infotainment pur, sie gilt laut Spiegel Wissen
»als eine der Top-Trainerinnen Deutschlands”!
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Netzwerken upg informieren
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Di, 14. Februar 17:00-18:30 Uhr  Starke Kommunikation. Meppen, Kreishaus | kostenlos
Starke Unternehmen
Mi, 12. April 19:00-21:00 Uhr  Preise durchsetzen Meppen, Kreishaus | kostenlos

Das Kommunikationsnetzwerk Emslandischer Unternehmen - ELKONET ist ein regionaler
branchenubergreifender Zusammenschluss von Existenzgrindern, Unternehmern und
unternehmerisch denkenden Personen.

ELKONET bietet fur Sie eine Kommunikations- und Informationsplattform. KO steht dabei sowohl
fur KOmmunikation als auch fir KOntakte, KOoperation und KOnzentration.

Zur Zielsetzung von ELKONET gehdren:

Informationen zu aktuellen unternehmensrelevanten Themen erhalten und austauschen,
Probleme besprechen und Lésungen finden, Erfahrungen austauschen, Kontakte knUpfen und
pflegen, Kooperationspartner finden, Neue DenkanstoBe erhalten und geben, Ideen entwickeln,
Neues wagen, Ungezwungen Fragen stellen, Voneinander profitieren, Offentlichkeit herstellen
Dabei kommt der Spald nicht zu kurz! ELKONET mit seinem vielschichtigen Angebots-Mix bietet
eine Plattform fUr Ihren Austausch. Seien Sie dabei - wir freuen uns auf Sie!

NEU Y

Netzwerk Emsléndischer
Unternehmerinnen

Di, 14. Februar ~ 17:00-18:30 Uhr  Starke Kommunikation. Meppen, Kreishaus | kostenlos
Starke Unternehmen

Netzwerk speziell fiir Frauen

Di, 14. Marz 09:00-11:00 Uhr  Frauenfruhsttck mit Geeste-Bramhar, 5,00 Euro
Vortrag und Austausch  Krauterhof Rosen
Mi, 24. Mai 09:00-11:00 Uhr  Frauenfrihstick mit Geeste-Bramhar, 5,00 Euro

Vortrag und Austausch  Krauterhof Rosen

Wenn Sie sich selbstandig machen, sollten Sie frihzeitig mit dem ,Netzwerken” beginnen, andere
Frauen kennenlernen, um Wissen und Erfahrungen auszutauschen

Eine gute Modglichkeit bietet NEU, das Netzwerk Emsldndischer Unternehmerinnen. Es ist
speziell fur Frauen da und mochte Existenzgrunderinnen, Unternehmerinnen und
unternehmerisch denkende Frauen der Region in Kontakt bringen. Die Zielsetzung entspricht der
von ELKONET, ist aber auf die speziellen Kommunikationsbedurfnisse von Frauen ausgerichtet.

Weitere Termine und Anmeldung: https://www.emslandgmbh.de/veranstaltungen

lhr Ansprechpartner zum Thema Existenzgriindung im Emsland
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